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1C1 COMMENCE

BUT GENERAL
promouvoir le développement et la pratique de I'athlétisme pour tous les ages et les personnes valides et non valides.
PERSONNES VALIDES

Jeunes

Pour les jeunes athletes du canton Lorrigois (entre 7 et 14 ans), Loir'Espoir Athlé les transporte gratuitement chaque
mercredi a Gien, grace au minibus mis gracieusement a disposition par la municipalité de Lorris. IIs participent ainsi
aux activités de 1'Ecole d'Athlétisme proposées par le club Gien Marathon. Ils découvrent les différentes disciplines
composant ce sport sous forme ludique et chaque mercredi, saute, lance, court et tout cela dans la bonne humeur.

Ils participent également aux différentes compétitions locales et aux sorties proposées tout au long de I'année par le
club de Gien Marathon.

Pour participer a ces entrainements et compétitions, une licence doit obligatoirement étre prise a Gien Marathon. 30€
a 40€ pou l'année selon la catégorie.

Adultes

Les entraineurs de Gien Marathon attentent tous les volontaires les lundi, mercredi et vendredi matin. Rendez vous a
9h30 chemin de 1'Amiti¢ a Lorris.

Noél Meier attend les débutants et les joggeurs le samedi matin a 10h00, chemin de I'Amitié a Lorris. Vous n'avez pas
besoin d'étre licencié pour participer a ces sorties.

Entrainement au stade municipal de Gien, les mercredi de 18h00 a 19h15 et les samedi de 10h00 a 11h30. (Besoin
d'une licence Gien Marathon 72€ pour les hommes et 65€ pour les femmes)

PERSONNES NON VALIDE

Participation d'enfant non valide a des courses pédestres grace a un fauteuil adapté, la joélette.

L’association fait appel a tous les coureurs de la région qui de temps en temps voudraient oublier leur chrono et
participer a notre challenge en prétant leurs jambes et leurs bras pour tracter notre fauteuil. Votre récompense sera la
joie et le sourire de ces enfants lors des compétitions.

POUR ADHERER A L'ASSOCIATION :
- bulletin d'adhésion
- cheéque d'un montant de 10€ a l'ordre de 1'association Loir'Espoir Athlé

Pour tous renseignements : T¢l. : 02 38 92 34 43 ou Port. : 06 86 08 22 64 E-mail : martin.papy@sfrt.fr

Sites internet : http://loirespoirathle.franceserv.com et http://pagesperso-orange.fr/gienmarathon
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